4 Jogistiky

a chemie Stiedni Skola logistiky a chemie, Olomouc, U Hradiska 29

OKRUHY TEMAT PRO PROFILOVOU CAST MATURITN{ ZKOUSKY
Z ODBORNYCH PREDMETU oboru

37-42-M/01 Logistické a finan¢ni sluzby se zaméfenim na sportovni management

Forma zkousky: ustni
Skolni rok: 2023/2024
Trida: 4. SM

Zkouska z odbornych pfedmétl bude zahrnovat 20 otazek. Jedendct otdzek bude z 84sti 1, devét
otazek bude z ¢asti 2. Pifprava na zkousku je stanovena na 15 minut, zkouska trv4 15 minut.

CAST 1: TEORIE SPORTU, BIOLOGIE CLOVEKA, PSYCHOLOGIE SPORTU

e Historie télesné kultury

e Sportovni vykon

o Energetické a fyziologické zabezpegeni sportovniho vykonu, vyZiva a pitny rezim
o Motorické uleni, zati¥eni '

e Zotaveni a regenerace, rehabilitace a hygiena

e Sportovni trénink

e Kondiéni pfiprava

e Technicka a taktickd pfiprava

e Sportovni soutéZe, fair play, vybér talentt

e Sport zdravotng postizenych, sport d&ti a mladeZe
e Psychologie sportu

Doplitkové okruhy:
Sportovni discipliny
Biologie Clovéka

CAST 2: LOGISTIKA A POSTOVNICTVI

 Zplisoby zasilani penéz prostfednictvim Ceské posty
e Obstaravatelské sluzby

o Kurymi, expresni a balikové sluzby

o Logistické procesy v pfepravé zasilek Ceskou postou
e DoruCovani zasilek

e Vydavani zasilek, odchylné postupy

e Obal a baleni

e Manipula¢ni a pfepravni jednotky

e Podnikova logistika
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