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OKRUHY TÉMAT PRO PROFILOVOU ČÁST MATURITNÍ ZKOUŠKY  

Z ODBORNÝCH PŘEDMĚTŮ oboru 

 

37-42-M/01 Logistické a finanční služby se zaměřením na sportovní management 

 
Forma zkoušky:  ústní 

Třída:   4. SM  

Zkouška z odborných předmětů bude zahrnovat 20 otázek. Jedenáct otázek bude z části 1, devět 

otázek bude z částí 2. Příprava na zkoušku je stanovena na 15 minut, zkouška trvá 15 minut. 

 

ČÁST 1: TEORIE SPORTU, BIOLOGIE ČLOVĚKA, PSYCHOLOGIE SPORTU 

• Historie tělesné kultury  

• Sportovní výkon  

• Energetické a fyziologické zabezpečení sportovního výkonu, výživa a pitný režim 

• Motorické učení, zatížení  

• Zotavení a regenerace, rehabilitace a hygiena  

• Sportovní trénink  

• Kondiční příprava 

• Technická a taktická příprava  

• Sportovní soutěže, fair play, výběr talentů  

• Sport zdravotně postižených, sport dětí a mládeže 

• Psychologie sportu 

 

Doplňkové okruhy: 

Sportovní disciplíny  

Biologie člověka 

 

ČÁST 2: LOGISTIKA A POŠTOVNICTVÍ 

• Způsoby zasílání peněz prostřednictvím České pošty 

• Obstaravatelské služby 

• Kurýrní, expresní a balíkové služby 

• Logistické procesy v přepravě zásilek Českou poštou 

• Doručování zásilek 

• Vydávání zásilek, odchylné postupy 

• Obal a balení 

• Manipulační a přepravní jednotky 

• Podniková logistik 
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ČÁST 1:   

Zpracovala:  Mgr. Jana Mičulková  

 

 

ČÁST 2:   

Zpracovala:  Ing. Lenka Krylová 

 

 

 

Schválil:  Mgr. Michal Coufal, ředitel 
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