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ADAPTACNI KURZ PRVNICH ROCNIKU

Vazeni rodice,

v zati ¢ekd Vadeho syna/ dceru dilezity krok v Zivoté — ndstup na stfedni
Skolu a stredoskolsky typ studia. Abychom jemu/ji tento krok ulehcili a vytvorili
pro néj/ni prijemné prostredi, porada skola adaptacni kurz.

Co je adaptacni kurz a k cemu je uzitecny?

Adaptacni kurz je zaméreny na zapojeni kazdého studenta do skupinového
déni v nové vznikajici tridé. Cilem je vzajemné poznani se v jiném prostredi a
aktivitdch nez ve Skole. Adaptacni kurz také pracuje s prvkem prevence
nezadoucich jevl, které se mohou ve tifidnim kolektivu vyskytnout. Upozorfiuje
74ky na moznd Uskali v prdb&hu studia a pomaha hledat cesty jak se s nimi
vyrovnat.

Snahou adaptacniho kurzu je pomoci predem pripraveného, vyvazeného
programu nastartovat proces vzajemné spoluprace ve skupiné a rychlejSiho
odhaleni schopnosti a dovednosti jednotlivcd i celé skupiny. Prfi spole¢né aktivité
pfirozené dochazi ke zméné v chovani, postojich a mezilidskych vztazich, které se
v nové skupiné teprve utvareji. Zaci si tak mohou pred zacatkem skolniho roku
vytvorit socialni vazby a |épe nalézt své misto ve tridé, snadno si zvyknout na nové
prostfedi a co nejrychleji se zapojit do Zivota Skoly.

Termin: 4.9.-6.9. 2023
Trida (obor): 1. A2 (Aplikovana chemie)
Misto: Areal Skiland Ostruzna

Cena: 1472,- K¢ (ubytovani a strava)
Platbu provedte do 20. 7. 2023 na ucet skoly:
¢. 1. 40632811/0100
Variabilni symbol: uvedte datum narozeni ditéte ve formatu
RRMMDD
Specificky symbol: 33122
Do textové zpravy uvedte jméno a prijmeni Gcastnika.

Adaptaéni kurz je soudasti SVP Skoly a probiha v ramci vyuky.
V pripadé, Zze se Vase dité nemiize ucastnit adaptacniho kurzu, nahlaste,
prosim, tuto skutecnost do 20. 7. 2023 na sekretariatu skoly telefonicky
(585556 111) c¢i mailem (havrankova@ssich.cz). Absenci je nutné
omluvit dle skolniho Fadu.

Strava:

V den prijezdu je zajistény obéd a veclere. Druhy den je plna penze (snidané, obéd
a vecere). V den odjezdu snidané. V pFipadé zvlastnich pozadavkd na zptlisob
stravovani (napr. dieta, bezlepkova nebo vegetarianska strava), uvedte
tuto skutecnost do navratky!
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Doprava:

Tam: 4. 9. 2023 viakem R 903/1403 v 8:56 hod. z Olomouce, hl. n. Pri
individualni dopravé zakonny zastupce preda zaka osobné tfidnimu udciteli (tuto
skuteCnost je treba oznamit telefonicky nebo mailem (havrankova@sslch.cz)
nejpozdéji do 20. 8. 2023). Jizdné si plati Zaci samostatné. PFitomnost studenta
na akci v den zahajeni je nutna nejpozdéji v 10:30 hod.

Zpét: 6. 9. 2023 vlak Sp 1408/908 v 11:30 hod. z Ostruzné. V pfipadé
individudIni dopravy je opét nutné nahlasit tuto skutecnost do Skoly a osobné si
zaka prevzit. Pfredpokladany ¢as navratu do Olomouce je 13:01 hod.

Sraz pred odjezdem:

Sraz bude v 8:15 hod. pred budovou HLAVNIHO VLAKOVEHO NADRAZI
v Olomouci. Tfidni ucitel a pedagogicky doprovod budou mit viditelnou ceduli
s napisem ADAPTACNI KURZ.

S sebou:
e sportovni obleceni do pfirody do kazdého pocasi, pevné boty, prezivky
e OP, karti¢ku zdravotni pojistovny
e léky, které pravidelné uziva

Dopliujici informace

Po celou dobu akce plati skolni fad - viz. webové stranky skoly.

e Dozor nezodpovida za odcizeni odlozenych osobnich véci.
V pripadé Urazu nebo nemoci bude rodi¢ neprodlené informovan, Skola
stanovi zdravotnika. V ptipadé dfivéjsiho odjezdu z divodu Grazu 8kola
nevraci uhrazeny poplatek.

e Pri praci se skupinou bude provadéna patri¢na foto-dokumentace, ktera
bude vyuzita za ucelem prezentace (nasténky) a vyhodnoceni adaptacniho
kurzu v ramci skoly.

Informace pro studenty — co vas ceka?
»Cim vic do toho date, tim vice mGZete ziskat!"

Nabity program s fadou outdoorovych a indoorovych technik a her za acelem
poznani vasich budoucich spoluzak( a pedagogl &koly. VZdy bude dostateény
prostor pro reflexi, diskusi a vadi kreativitu, kterou miZete na adaptaénim kurzu
vyuzit. Chce to jen trochu odvahy a chut se zapojit. Podminkou Géasti na
adaptaénim kurzu je motivovany, otevieny pfistup a chut se aktivné
podilet na programu. Tak co vy na to ...?

Kontakt:

Mgr. Jana Miculkova
miculkova@sslch.cz
mobil: 727 807 013
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Skola: 585 556 111

ZAVAZNA PRIHLASKA (1.A2)
(zaSlete postou na adresu Skoly nejpozdéji do 20. 7. 2023)

Prihlasuji syna/ dceru na adaptacni kurz konany 4. 9. — 6. 9. 2023 v Ostruzné,
ktery je realizovan Stredni skolou logistiky a chemie.

IMENO a PrijmMeNi UCASTNIKA: ....cccoouiie e
AN LSS PSR
DAtUM NANOZENI: ..eiieicie ettt ettt ettt e b e et e be et e saeesteetesaeeebeentesreesseeneesseentens
Telefonicky kontakt na zAkonNEho ZASEUPCE: ......cocvveueeieiccecee e
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NAVRATKA (1.A2)

(odevzdejte pri srazu)
TJMENO @ PFIIMENTL ettt et et be ettt esteetesresbeebeeaeenis
AN L =T TS
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Zdravotni POJISTOVNA: ....cucuieieeieeeececeeee ettt ettt ea ettt n ettt re s e e aenen

Alergie: ANO x NE
Dalsi zdravotni omezeni: ANO x NE

LEKY, KEEIE ZAK UZIVA ..ovieeeieeceeeee et ettt ettt et ettt teetesaeeaeeneas
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PROHLASENI O BEZINFEKCNOSTI (1.A2)

(odevzdejte pri srazu)
Prohlasuji, ze oSetrujici [ékar nenafidil dit€ti............c.ccvevveieieiiiiee e,
NAr0ZENEMU ....cceeveereeereereeereennenn, DYEEM o

zménu rezimu, dité& nejevi zndmky akutniho onemocnéni (prdjem, teplota apod.)
a hygienik ani oSetrujici Iékar mu nenaridil karanténni opatfeni. Neni mi téz znamo,
ze v poslednich dvou tydnech pfiSlo toto dité do styku s osobami, které
onemocnély prenosnou nemaoci.

Dité je schopno zucastnit se adaptacniho kurzu v Ostruzné od 4. 9. do 6. 9. 2023.
Jsem si v&dom(a) pravnich nasledkl, které by mé postihly, kdyby toto mé
prohlaseni bylo nepravdivé.

N ———— e ———————————————————————————————
(] [T Podpis z&dkonnych zastupcd ditéte ze
dne, kdy dité odjizdi na akci.
PROHLASENI (1.A2)
(odevzdejte pri srazu)
ZAK/ZAKYNE oo, se timto zavazuje, ze v dobé konani

adaptaéniho kurzu bude dbat vech pokynid pedagogického dozoru a dodrzovat
bezpecnostni predpisy a pravidla pri pobytu, presunech a aktivitach realizovanych
v budé i v prirodé. Po celou dobu adaptacniho kurzu plati vnitfni rad Skoly. Bude
respektovat zakaz koureni, pozivani alkoholu a jinych toxickych a omamnych latek.
TaktéZ? bude respektovat zakaz pofizovani fotografii nebo video zdznamu
prostiednictvim mobilnich telefoni & jinym zafizenim. Rodi¢e svym podpisem
stvrzuji, Ze se jejich syn nebo dcera miZe zG&astnit adaptaéniho kurzu a v dobé

osobniho volna se mlZe pohybovat samostatné bez pedagogického dozoru.

podpis Zaka podpis zadkonnych zastupcl
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